


2016 г. Служение детям в детских домах



2020 г. Поддержка приёмных семей



2022 г.
Актив организации



Руководитель VS Мама

Делегирование

Наставник

Отдых



Полёт без выгорания:
баланс формы и баланс содержания



Полёт без выгорания: баланс формы

Лидерство Менеджмент

Создать систему Поддерживать стабильность системы

Влиять Администрировать

Организм Организация

Ищет союзников Ищет сотрудников



Полёт без выгорания: баланс содержания

Знаю и умею Хочу и могу

Семинары для волонтеров Культура отдыхать: вместе и по одному

Тренинги для «костяка» Культура обращаться за помощью:
консультации психолога, наставничествоИмеющиеся проф. навыки, дары

Готовность покупать «дорогие игрушки» Готовность покупать «дорогие игрушки»

Осведомленность о социальной проблеме Обновление «большой ценностной картины»: 
я – часть решения социальной проблемы



Хочу, но не могу

Не хочу и не могу

Иди, отдохни!
Пойдем отдохнем



Дарья Ли
Исполнительный директор

Благотворительного фонда помощи детям, 
оставшимся без попечения родителей «Томск без сирот»

тел. 8 908 208 907 5
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