
Саммари подготовлено при помощи искусственного интеллекта 

Вовлечение детей в гуманитарные оценки: 

уроки, извлечённые из применения метода 

“Фотоголос” в Западной и Центральной 

Африке (WCAR)». 

Ссылка: https://www.youtube.com/watch?v=CGVCOpJGOAY  

Что это за программа и контекст 

• Кто и где. Фотоголос (Photovoice) использовался командой UNICEF в 

гуманитарных оценках в Западной и Центральной Африке, в т.ч. в северном 

Того (граница с Буркина-Фасо и Бенином) и в юго-западном Камеруне 

(контекст англоязычного кризиса). Это была заранее запланированная часть 

дизайнa двух оценок, а не «добавка» постфактум.  

• Зачем в принципе вовлекать детей. Нормативная опора — Конвенция о 

правах ребёнка и Африканская хартия: детям дано право высказываться по 

вопросам, которые их касаются; оценка программ — как раз такой вопрос.  

• Шире применения. Подход затем масштабировали (напр., в региональной 

оценке семейного ВИЧ-тестирования в 9 странах) как элемент 

суммативной/формативной оценки — в паре с «body mapping».  

Что хотели оценить (с фокусом детей) 

Цели были практичными: выявить глазами детей ключевые проблемы и приоритеты 

в их среде; проверить уместность и акценты текущих гуманитарных программ; 

получить материалы для публичного обсуждения и влияния на решения в 

сообществе. Дети сами обозначили приоритеты: образование, защита уязвимых, 

окружающая среда, стоимость жизни, профилактика «перелива» кризиса Сахеля, 

курение/наркотики у подростков. Фотоголос показал себя инструментом не только 

для самой оценки, но и для needs assessment, определения приоритетов в страновой 

программе и даже для полевых «супервизионных» миссий.  

Как делали (пошагово) 

Участники. Как правило, 12 детей: 6 девочек и 6 мальчиков; обязательно смешивали 

«в школе» и «вне школы», по возможности включали детей с ОВЗ. Школьная форма 

запрещалась, чтобы не делить группу.  

Сроки. Полный цикл занимает 2–2,5 дня (дольше фокус-групп, но даёт более глубокие 

результаты).  

https://www.youtube.com/watch?v=CGVCOpJGOAY
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Шаг 1 — доверие и игры. Первая половина дня — только игры/рисование, без 

вопросов про «тяжёлые темы». Это снимает барьеры и позволяет потом говорить о 

самом личном.  

Шаг 2 — обучение камере. Каждому ребёнку — простая камера и сумка. 

Мини-задание на практику из 4 снимков: «что нравится», «что не нравится», «кто-то 

незнакомый», «что-то, что движется». Важно: тренируем запрос согласия у 

снимаемых. 

Шаг 3 — выбор тем. Использовали body mapping (иногда — «карту сообщества»). 

Вопросы задаются через «части тела» (глаза — что нового видят; ноги — куда больше 

не ходим и т.п.), чтобы естественно вывести разговор к чувствительным смысловым 

темам.  

Шаг 4 — фотосъёмка. Дети уходят по одному/парами снимать реальные сцены или 

инсценировки (например, один ребёнок «играет» террориста с закрытым лицом — как 

метафора страха перед насилием). 

Шаг 5 — фотоэлицитация (анализ). Все кадры раскладываются по темам; 

фасилитатор слушает и дословно транскрибирует сообщения ребёнка к каждой 

фотографии: 

1. Что сделаю я как ребёнок; 

2. Что должна сделать община/взрослые. 

Тексты за ночь приводятся в порядок, фото печатуют (A4). 

Шаг 6 — публичная презентация. На утро 3-го дня — мини-выставка. Дети сами 

ведут программу, взрослые задают вопросы 30–60 минут; когда присутствуют 

мэр/префект/чиновники, эффект многократно выше. Бывали и форс-мажоры 

безопасности (в Камеруне после нападения боевиков пришлось срочно уехать уже 

после презентации). 

Этика и безопасность. 

• Авторство: имя/псевдоним ребёнка ставится на фото, по желанию. 

• Согласия: ребёнок и родители подписывают формы, отдельно — на повторное 

использование фото (для общинной презентации, внутреннего доклада, 

публичных выступлений/соцсетей). 

• Конфиденциальность: лица часто закрывают маркером при распечатке. 

• Оборудование: камеры не остаются у детей — возвращаются в офис UNICEF 

и используются повторно. 

• IRB: из-за ограничений времени формальный IRB иногда не успевали 

проходить; компенсировали строгим следованием этическим принципам, 

присутствием соцработников/НПО и прозрачной коммуникацией. 

Что в итоге получили (находки и 

изменения) 
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1) Глубина и искренность данных. По сравнению с классическими ФГД данные 

выходят более искренними и глубокими: дети «перестают играть во взрослых» и не 

пытаются угадывать «правильные ответы». Игровой формат помогает снять 

возможные внешние влияния.  

2) Смена установок у самих детей. В Того в день 1 звучали ксенофобные клише о 

«детях из Буркина-Фасо опасных». К финалу у детей появилось другое общее 

послание: «познакомиться, уважать и жить вместе». Это иллюстрирует ключевой 

тезис: Фотоголос — не только метод, но и вмешательство, меняющее установки.  

3) Видимость «невидимых». Ребёнок, не говорящий по-французски, смог «говорить» 

через снимки и парное представление на родном языке — типичный пример 

инклюзии, невозможной в обычной ФГД.  

4) Выявлены конкретные кейсы уязвимости. 

• Девочка, «перевезённая» учиться, три года не ходила в школу, работала у 

родственников; признаться боялась.  

• Другая девочка из Камеруна работала в лавке рядом с площадкой, стеснялась 

говорить об этом; через процесс обрела голос и стала сильным 

«историем-свидетельством».  

5) Эффект на сообщество и власти. Публичная презентация — это политический 

акт: взрослые слушают детей, задают «а что, если мы, взрослые, сделаем …?». Когда 

приходили мэр/префект, власти признавали ценность глубины разговора и хотели 

приводить больше коллег. 

6) Практические приоритеты. Дети чётко вытащили «свои» темы (см. раздел целей), 

что помогло скорректировать акценты программ. Фотоголос оказался полезен на 

разных стадиях цикла программ — от диагностики до супервизии.  

Что это дало оценке (методологически) 

• Структурированные продукты на выходе. Для каждой темы — фото + текст 

в двух плоскостях («что делаю я» и «что должна сделать община»), распечатки 

A4; это сразу пригодно для внутренних брифов и публичных сессий. 

• Качество vs. «стоимость за ребёнка». Формально метод «дороже» и медленнее 

ФГД (12 детей / 2,5 дня против 16–24 детей / день), но «выигрыш в 

содержании» — глубина, конкретика, искренность — перекрывает этот минус.  

• Инклюзия и равенство. Микс «в школе/вне школы», дети с ОВЗ, снятие 

барьера языка; индивидуальная поддержка тех, кто «выпадает», чтобы не 

навредить. 

• Безопасность и завершение. Учёт рисков (вплоть до экстренного выезда), 

обязательный ритуал закрытия/празднования — нельзя «открыть ящик 

Пандоры» и уехать. 

Вывод в одном абзаце 
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Фотоголос в Того и Камеруне — это заранее заложенный в дизайн гуманитарных 

оценок метод, который превращает детей из «объектов данных» в субъектов смысла: 

они сами кадрируют проблему, формулируют личные и общественные действия и 

предъявляют это сообществу и властям. На выходе — более глубокие, искренние и 

практически применимые инсайты для корректировки программ, плюс видимый 

изменяющий эффект на детей и окружение — именно поэтому внутри UNICEF 

подчёркивали: Photovoice — не просто метод сбора данных, это также 

интервенция. 

Если нужно, могу упаковать это в 1-страничный бриф или слайд с дорожной картой 

«как запустить Фотоголос за 2,5 дня» (с чек-листом согласий, материалов и ролей). 

 


