
РЕЗУЛЬТАТЫ 
ФАСИЛИТАЦИОННОЙ 
СЕССИИ 
для благополучателей

в рамках реализации проекта «Больше 
историй» АНО «Эволюция и 
Филантропия»

25.04.2024, ГОУ ТО «Новомосковский 
областной центр образования»

МОО «Старшие Братья Старшие Сестры»  
программа «Наставники детям»

Лого НКО



ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Ведущие встречи: Русских Елена, старший куратор-психолог программы в Тульской 
области. 

Дата проведения: 25 апреля 2024 г. 

Продолжительность: 16:30 - 18:30, 2 часа 

Место проведения: ГОУ ТО «Новомосковский областной центр образования»

Участники сессии: 13 человек (5 наставников, 6 подростков и 2 специалиста). 

При подготовке к сессии использовались материалы: Рабочая тетрадь «Сторителлинг в 
оценке программ в сфере детства», Аналитический отчет «Благотворительная 
программа «Наставники детям».
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ЦЕЛИ И ЭТАПЫ ВСТРЕЧИ

1 этап Приветствие, представление плана и 

правил сессии

2 этап Выступление старшего куратора-

психолога программы Русских Е.В.: 

ориентиры, введение в тему (понятия, 

принципы)

Цели встречи

1

2

3

3

Подвести итоги участия в 
проекте «Больше историй»

Проанализировать 
субъективную оценку 
значимости результатов участия 
в программе «Наставники детям»



ЭТАПЫ ВСТРЕЧИ

3 этап Название этапа: «Как это было». Краткое описание: общие итоги процесса (время, 
количество, куда пойдут итоги (фиксация). Для чего мы это делали.

4 этап Название этапа: «История в картинках». Краткое описание : о том. как истории 
помогают фиксировать изменения и давать оценку событиям.  Выставка фотографий (метод 
«Фотоголос») и цитат из историй.

5 этап Название этапа: «Твой голос важен». Краткое описание : обратная связь от участников 
о процессе создания историй , используя фразы «я удивился»,  «я вдохновился», «я 
благодарен». 

6 этап Название этапа: «Итоги». Краткое описание : обсуждение с участниками выводов из 
Отчета по выбранным оценочным вопросам. Вручение грамот и подарочных сертификатов.
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Итоговые результаты

Участники обсудили текущую ситуацию, выявили что происходит в сообществе, чем и как 

оно уже полезно участникам, как истории помогают фиксировать изменения и давать 

оценку событиям. Выставка фотографий  (метод «Фотоголос») и цитаты из историй 

наставников и ребят  (этап 4). 

ФОТО РЕЗУЛЬТАТА ОБСУЖДЕНИЯ
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Итоговые результаты

Участники сформировали видение  о процессе создания историй , используя фразы «я 

удивился»,  «я вдохновился», «я благодарен». 

(этап 5). 

ФОТО РЕЗУЛЬТАТОВ ОБСУЖДЕНИЯ
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Как проходила встреча

ФОТО с эпизодами встречи
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Как проходила встреча

• Для наставников стратегическая сессия была первым опытом взаимодействия в сообществе, 

это способствовало повышению их вовлеченности в будущую деятельность сообщества. 

• В ходе сессии большинство участников включенно работали над поставленными перед группой 

вопросами. Благодаря этому, удалось выявить ранее не осознаваемую ими ценность нахождения 

в сообществе. 

• При фиксации текущего состояния и видения сообщества у участников не было повторов в 

описании, что говорит о наличии достаточного уровня разнообразия и большого потенциала для 

развития сообщества. 

• У большинства участников осталось хорошее впечатление о проделанной работе и 

благодарность друг к другу и сотрудникам Центра за предоставленную возможность. Появилась 

мотивация продолжать и сформировать план мероприятий. 



Результаты верификации выводов
Содержание вывода Как участники отреагировали на вывод.

Что подтвердили.

Чем дополнили.
Вывод 1 Вследствие участия в программе 

наставники стали «взрослее» и увереннее, 
повысили эмоциональный интеллект, 
развили навыки отстаивания собственных 
границ, стали больше ценить жизнь.
У наставников появилось осознание 
ценности программы в целом и своей роли  
в жизни подопечного.

Участники (взрослые и подростки) подтвердили, 
что в целом наставники стали более терпимее    и 
сдержаннее.
Дополнили пунктами: организованность 
(пунктуальность и планирование), навык  
безусловного принятия и самоконтроля, опыт 
взаимодействия с бюджетным учреждением.

Вывод 2 Вследствие участия в программе дети 
стали ответственнее и самостоятельнее, 
целеустремленными, более усидчивыми          
и внимательными. Дети также повысили 
свой эмоциональный интеллект, стали 
более общительными, позитивными, у них 
появилось доверие к людям.

Участники подтвердили, что ребята стали 
спокойнее и менее вспыльчивыми, стали больше 
общаться с другими людьми разного возраста  
(не бояться спросить взрослого, предлагать свои 
активности, заводить друзей в школе)


