
МЕНЯЕМФОРМУМЫСЛИ

РОДИТЕЛЬСКИЙ КЛУБ
поддержка родителей детей,живущих с ВИЧ



КАК ВСЕ НАЧИНАЛОСЬ...



ЧТО ВАММЕШАЕТ ВСТРЕЧАТЬСЯ С ДРУЗЬЯМИ?





Сентябрь 2020 года - 1 встреча нашего клуба (я, психолог, 2 приемные мамы)))Сентябрь 2021 года - 21 семьяСентябрь 2022 года - 33 семьи



Параллельно со встречами клуба, проходят группы для детей в 4 возрастныхкатегориях:1. 6-8 лет2. 8-11 лет3. 11-15 лет4. 15-19 лет



Сейчас в Клубе 33 семьи, в них воспитываются 45 детей с ВИЧ.
Встречи проходят два раза в месяц либо в формате группы взаимной поддержки, либо в формате встречис интересным спикером.
В качестве спикеров в клубе выступают:
– Специалисты в области ВИЧ (медицинские психологи,психиатр, юрист, педиатр, инфекционист),
– Специалисты в психологии сиротства, подростковойпсихологии,
– Спикеры, чья область компетенций интересна родителям(стоматолог, нарколог, социальный работник, стилист и пр.)



За два года работы Клуба, в Санкт-Петербурге сформировалось сообществородителей детей с ВИЧ и были выявлены потребности семей
– родители помогали друг другу с доставкой АРВТ во время изоляции,– нуждающимся семьям была оказана материальнаяподдержка в виде канцелярских и продуктовых наборов,– 4 ребенка с ДЦП регулярно посещают остеопата,– 1 ребенку был оплачен курс БОС (биологически обратной связи)– 6 семей получили индивидуальную поддержку психолога,– 1 ребенок прошел 2 курса занятий у дефектолога,– 2 детям были найдены наставники,– создан родительский чат в Whats App,– организуются мастер-класс и совместные мероприятия для семей,– 3 ребенка с ВИЧ были устроены в семьи.



Екатерина Меркулова: +79218968764https://vk.com/porapomogat

https://vk.com/porapomogat

